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2. Inngangur - lagagrunnur og innihaldslysing

LAg um geislavarnir nr. 44/2003 gilda um 6ll réntgentaeki baedi pau sem notud eru i
leeknisfraeedi og onnur teeki sem til deemis eru notud i farangursleit & flugvollum. |
[6gunum eru medal annars akvaedi um leyfisveitingar og eftirlit Geislavarna rikisins.

Med stod i logum um geislavarnir er i gildi reglugerd nr. 627/2003 um hamdrk
geislunar. Oll notkun réntgentaekja skal vera pannig ad starfsfolk og almenningur verdi
ekki fyrir meiri geislun en par kemur fram.

[ pessu riti er fjallad um rontgentaeki sem notud eru til leitar i farangri og um taeki sem
notud eru i idnadi vid gedaeftirlit eda til efnagreininga. Gefnar eru leidbeiningar um
hvernig tryggja skuli ad notkun teekjanna sé i samreemi vid 16gin og reglugerdina.

Islensk 16g og reglugerdir um geislavarnir taka mid af samberilegum lsgum &
Nordurléndum og i Evropusambandinu. I peim 16gum hafa verid innleiddar
grundvallarrddleggingar Alpjodageislavarnaradsins fra 1990 riti nimer 60 (ICRP-60).
par eru medal annars akvaedi um hamark geislunar sem koma fram i islensku
reglugerdinni. [ kafla 3 er sagt fra pessum hamérkum og & hverju pau byggja.

| kafla 4 er sagt fra flokkun réntgentaekja i skermud og 6skermud taeki og synd deemi um
pau med ljosmyndum.

[ kafla 5 er lyst skyldum eigenda pessara taekja sem koma fram i geislavarnarlsgum.

AdJ lokum er lyst reglulegu eftirliti Geislavarna rikisins og sagt fra peim atridum i
bunadi teekjanna sem tryggja 6rugga notkun peirra.

Mikilveegur lidur i eftirliti Geislavarna er ad sannreyna ad eigendur hafi sjalfir eftirlit
med eigin teekjum med tilliti til geislavarna. Petta rit a ad audvelda slikt innra eftirlit.
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3. Grunnur geislavarna, hamork geislunar

Allri geislun fylgir einhver ahaetta en markmidid med geislavérnum er ad tryggja ad hun
sé asaettanleg.

Oll geislun & ad vera pannig ad geislun & folk sé eins litil og unnt er med tilliti til
tilgangs geislunar og avalt innan hamarksgilda.

Geislun fra rontgentaekjum og geislavirkum efnum er kollud jonandi geislun vegna pess
ad i henni eru eindir (ljéseindir eda agnir) sem hafa naega orku til ad jona atbm med pvi
ad fjarleegja rafeindir af braut um kjarna atomsins. Ef stakar eindir hefdu ekki slika orku
geeti jafnvel mikill fjoldi peirra ekki valdid jéonun.

Jonun atéma, ef hun er mjog mikil og/eda Utbreidd, getur valdid miklu tjoni & likamsvef.
Liffreedileg ahrif geislunar & folk eru kollud geislaalag. Geislaalagid er melt med
sérstakri orkueiningu sem kollud er sivert (e. Sievert, skammstafad Sv).

Ahzttan af sému geislun er ekki nakvaemlega st sama fyrir tvo einstaklinga en
geislaalagid er eins konar mat & ahattu stadladrar medalmanneskju. pad getur hins
vegar skipt mali hve gamall einstaklingurinn er og hvort hann er karl eda kona.

Til ad gefa hugmynd um steerd einingarinnar, sivert, ma gréflega segja eftirfarandi:
Banvent geislaalag fyrir flesta er um 4 Sv. Markteeka aukningu i tioni krabbameina ma
greina hja peim sem verda fyrir geislun sem er yfir 0,1 Sv (eda 100 milli-sivert).

Samkvaemt reglugerd nr. 627/2003 um hamérk geislunar mega geislastarfsmenn ekki
verda fyrir meiri geislun en 20 mSv a ari og skulu peir bera geislamala ef nokkrar likur
eru a ad geislunin fari yfir 6 mSv.

Samkvaemt reglugerdinni ma almenningur ekki verda fyrir meiri geislun en sem svarar
til 1 mSv (1 milli-sivert) & ari sem er sambeerilegt vid nattarulegt geisladlag & Islandi
fra jordinni, ar himingeimnum og ar faedu.

Geislavarnir rontgenteekja byggja & ofantdldum grunnforsendum. Langflest
rontgentaekja utan sjukrahisa eru ekki i hondum sérmenntadra geislastarfsmanna og pvi
gerd su krafa til teekjanna ad tryggt sé ad hver sem umgengst pau verdi ekki fyrir meiri
geislun en sem svarar til 1 mSv a ari.

Petta pydir t.d. ad sa sem er i ndmunda vid teekid 8 tima & dag alla vinnudaga arsins ma
ekki fa a sig meira en 0,0005 mSv & klst eda 0,5 uSv/klst (mikro-sivert & klukkustund).
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4. Flokkun rontgenteekja i skermud og 6skermud teeki

Rontgengeislun er notud til gegnumlysingar af pvi ad han kemst i gegnum efni en
deyfist mismikid eftir pvi hversu pykkt eda pétt efnid er. Orkumikil geislun (med hatt
kilovolt-gildi) kemst i gegnum pykkt og pungt efni en orkuminni geislun er notud til ad
gegnumlysa pynnri og léttari hluti.

Med pvi ad hafa rontgengeisla tiltekins teekis inni i skap ar stali eda 6dru efni sem
deyfir geislunina er i mérgum tilvikum haegt ad tryggja ad starfsfolk eda almenningur
verdi ekki fyrir geislun. Slik teeki eru kéllud skermud.

[ pessu riti er adeins fjallad um skermud réntgenteaeki og gert rad fyrir pvi ad almennir
starfsmenn vinni vid pau. Kréfur um geislavarnir snda fyrst og fremst ad pvi ad tryggja
ad bunadur teekjanna sé 6ruggur, t.d. ad ekki sé haegt ad komast inn fyrir skermunina.

Rontgenteeki & sjukrahtsum eda hja tannleeknum geta ekki verid skermud vegna pess ad
sjuklingar purfa vera i geislasvidi peirra. Onnur teeki eru langflest skermud. Enginn
likamshlutur & ad geta komist i snertingu vid beina geislun fré slikum teekjum og ébein
geislun (dreifigeislun) a ad vera i lagmarki.

Skermud teeki eru m.a. & eftirtéldum stédum:
1 A flugvéllum eru morg rontgentaeki notud til gegnumlysingar a farangri adallega

til vopnaleitar vegna dryggismala. Myndir af tveimur slikum tekjum eru hér fyrir
nedan:

Dami um teeki til vopnaleitar i Daemi um leitartaeki fyrir ferdatoskur &

handfarangri. A Keflavikurflugvelli er flugvelli. Enginn stendur ad jafnadi vid
glerbar (leidari) utan um faeribandid sem  tekid. Feeribond liggja ad pvi og fra.
atilokar ad nokkur fari med hendur inn Leidari er utan um feeribandid nast
fyrir strimlana (peir eru ar blyi til ad teekinu.

skerma Obeina geislun).
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Melingar: Melingar eru gerdar a styrk geislunar eins og lyst er & bladi. Ef mesti
styrkur vid yfirbord tekis er minni en 0,5 pSv/Klst er tryggt ad ekki er haegt ad verda
fyrir meira geislaalagi en 1 mSv & ari (sbr. kafla 2 um hamark geislunar).

Varudarmerkingar: A tekjum & ad vera varadarmerki um geislun og 1jos sem syna
pegar geislun er i gangi. Vid eftirlit er dreift immidum fra Geislavérnum med
varudarmerki. Merkingar purfa ad vera synilegar og skiljanlegar peim sem nota teekid.

Rofar: Rofar skulu vera & huréum og opnanlegum hlidum sem rjufa geislun ef reynt er
ad rjufa skermun & medan teeki er i gangi.

Hendur i geisla: Ef mogulegt er ad koma hondum inn um op & teeki skal vera merking
sem varar vio pvi.

Laesing med lykli: An lykils ma ekki vera hagt ad geisla.

Texti norraenu leidbeininganna er mun itarlegri og vegna pess ad teki og notkun peirra
er med ymsu moti getur purft ad taka tillit til annarra hluta en hér koma fram. Til demis
geta gilt reglur um geislun matveela sem ekki er fjallad um hér.

Upplysingar um teeki: Mikilveegt er ad skra radnimer teekja & flugvéllum og annars
stadar par sem mikid er um breytingar og flutning & teekjum milli stada.

Skermud rontgenteeki 11 GR07:02



Vidauki 1

Eftirlit med skermudum rontgenbunadi

(i sviga er tilvisun i greinar i ldgum um geislavarnir nr. 44/2002 eda i kafla i Norraeenum leidbeiningum fra 1987)

Reglulegt Nyr stadur/blinadur

Dagsetning :
eftirlit: (attekt) : g 9

Nafn stofnunar / fyrirtaekis

(skrédur eigandi sbr. 19.gr.
44/2002):

Kennitala: -

Nafn &byrgdarmanns
banadar(10.gr.):

Netfang: @

Menntun abyrgdarmanns(10.gr.):

Namskeid:

Uppsetningaradili(20.gr.):

Meelingar med Mini 900 meeli (cps) og Bicron Sievert maeli (uSv/klst)
(Mini 900 finnur stadi sem gefa mest Utslag, par er geislunarstyrkur meeldur
med Bicron Sievert. Ef spenna er <100 kV er aflestur Mini 900 umreiknadur
med toflum i Sv/kist.)

Meeligildi og einingar

Hamarkspenna og mesti straumur (meela skal vid pessi gildi)

Mesti styrkur vié yfirbord teekis (5 cm). Hvar?

Mesti styrkur par sem unnid er ad jafnadi (sbr. reglugerd um hamork

geislunar)

(<=0,5 pSv/kist)

Onnur dhugaverd stadsetning (Iysa henni)

Eru varidarmerkingar og ljés i lagi?:
(sbr. kafla 5.3 i ‘Nordic recom.’, 1987)

Eru neydarrofar og rofar & hurdum i lagi?:
(sbr. kafla 5.3 i ‘Nordic recom.’, 1987

Er tryggt ad hendur komist ekki i geisla?
(sbr. kafla 5.3 i ‘Nordic recom.’, 1987

Er laesing & taeki med lykli?
(sbr. kafla 5.3.4 i ‘Nordic recom.’, 1987

Upplysingar um teeki Gaedaeftirlit & viokomandi stad (spyrjaab.m.) | Ja/ Nei
Framleidandi teekis;| Eru skipultgd videig. vidbrégd vid geislaslysum?|
(gr.20)
Gers teekis: (A.mk. parf simanimer Geislavarna ad vera
aberandi)
Argerd: Er til stadar videigandi innra eftirlit? (gr.10)
. ) (A.m.k. parf ad halda til haga gégnum um taeki og
Radndmer teekis: leyfi)
Radndme Athugasemdir:

rontgenhluta;

Breytingar sem kunna ad hafa ordid a notkun eda
stadsetning teekis:

Kvittun fyrir skodun
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