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Leidbeiningar Geidavarna rikisins um flokkun rannsdknarstofa par sem unnid er
med opnar geidalindir

[ gildi er reglugerd nimer 809/2003 um geislavarnir vid notkun opinna geislalinda.
Samkvaamt 2. grein pessarar reglugerdar skipta Geislavarnir rikisins starfsemi par sem
opnar geidalindir eru notadar i 3 flokka, A, B og C, eftir pvi hversu mikid er notad af
geidavirkum efnum, hver pessi efni eru og hvers edlis vinnan er og gilda mismunandi
akvaadi reglugerdarinnar um hvern flokk. Samkvaamt 1. grein reglugerdarinnar geta
Geldavarnir rikisins sett nanari leldbeiningar um notkun opinna geislalinda og eru i pessu
skjali leidbeiningar Geislavarma rikisins um skiptingu rannsoknarstof a i umraadda flokka
en vio pad er beitt svipudum adferdum og tidkast & 6drum Nordurlondum og |
Evrépusambandinu.

Rannsodknarstofum er amennt skipt i 3 eftirtalda hdpa med tilliti til pess hversu strangar krofur
um adbunad parf ad gera & peim:

| flokki C eru amennar rannsoknarstofur par sem notkun geisavirkra efna er tiltolulega litil.
Slik stofa parf ad i megindratum ad uppfylla paar kréfur sem gerdar eru til almennrar vel blinnar
efnarannsoknarstofu. bar eru gerdar litlar sérkréfur vegna geislavarna.

| flokki B eru stofur par sem notkun geislavirkra efna er pad mikil, ad gera parf sérstakar krofur
til rannsdknarstofunnar sdfrar med tilliti til geidavarna. Oftast parf husnaadid gaft po ekki ad vera
serhannad fyrir stofuna.

| flokki A teljast rannsoknarstofur par sem notkun geislavirkra efna er pad varasdm ad hlisneeid
parf ad verulegu leyti ad vera sérbuid fyrir vinnuna, jafnvel sérhannad fra grunni. Slik hénnun verdur
ad vera sérsnidin ad peirra vinnu sem par 4 ad stunda.

Sé unnid med geidavirkt efni & rannsdknarstofu ma skilgreina staard, sem haagt er ad kalla
ahadttustudul. Skilgreiningin er:

o A o
i A/iémiéi e

par sem:

A;: Mesta magn efnis sem unnid er med 4 einum degi, madt sem virkni

Avismia: Vidmidunarvirkni vidkomandi kjarntegundar, byggd a ahadtuflokki (§& toflu ad nedan)

ry: Vinnustudull viskomandi tegundar vinnu

Ahattuflokkur Vidmidunar virkni
1 05 MBq
2 5 MBq
3 50 MBq
4 500 MBgq
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Skipan mismunandi kjarntegunda i dhadtuflokka er ad finna i toflu i vidauka | vid pessar
leidbeiningar. Sé unnid med kjarntegundir sem ekki er ad finna i téflunni ber ad leita til Geidavarna
rikisins, sem pa munu flokka vidkomandi kjarntegund.

Vinnustudlar nir lysa ahadtu fyrir vidkomandi tegund vinnu. Flokkun i vinnustudla er gréf og
hleypur hun a tugprepum

Vinnustudlar fyrir nokkrar tegundir rannsdknar stofuvinnu:

Einfold geymda 0,01
Einfold vinna med lausnir, t.d. pynning 0,1
Venjuleg efnafrasdileg vinna 1
Flokin efnafrasdileg vinna 10
Einfold vinna med purr efni 10
Vinnavid rykgjorn purr efni 100

Sé um fleiri en eina kjarntegund ad radda eda fleiri en eina tegund notkunar, pa verdur ad reikna
ahadtudag fyrir hvern 1id og leggja sidan saman til pess ad f4 heildarahadtustudulinn

Efni i geymslu

A flestum rannsokastofum eru efni i geymslu jafnframt pvi sem pau eru notud. | slikum tilvikum

verdur ad muna eftir ad reikna med aagi vegna geymdlunnar. Salidur getur verid rikjandi sé um
sterkar stofnlausnir ad rada.

Hamark leyfilegs dhadtustuduls:
Fyrir rannsoknarstofur i flokki C mé dhadtustudull ekki fara yfir 1
Fyrir rannsoknarstofur i flokki Btelst ma studullinn ekki fara yfir 1000

Ekkert hamark & fyrir rannsoknarstofur i flokki A, hins vegar verdur alur binadur stofunnar (og
pjdfun starfsfélks) ad vera pannig ad tryggt sé ad markmidum geislavarna sé néd vardandi
fullneegjandi 6ryggi starfsfélks, almennings og s uklinga.

Flokkun rannsdknarstofa 3 GRO04:02



Daami
Rannsoknarstofai flokki C

Sé unnin einfold vinna vid Co-57 a rannsoknarstofu, par sem mest er unnid vido 1 MBq a degi hverjum
0g 20 MBq eru mest i geymslu, pa er ahadtustudull stofunnar eftirfarandi:

Vinnustudull vegna einfaldrar vinnu vid lausnir er 0,1; vinnustudull vegna geymslu er 0,01 og
Co-57 er i dhadtuflokki 3

Ahatustudull vegna vinnu er pa: (1 MBq) / (50 MBg) - 0,1 = 0,002
Ahatustudull vegna geymslu er pa (20 MBq) / (50 MBq) * 0,01 = 0,004

Heildaraheettustudull vegna vinnu a rannsoknarstofunni er pvi 0,002 + 0,004 = 0,006 semer ve
nedan hamarks fyrir stofu af gerd C (=1).

Rétt er ad vekja athygli a ad geymsla sterkra stofnlausna getur stundum, eins og hér, ordid
rikjandi péttur dhaditu vegna vinnu & rannsdknar stofunni. Pvi ber ad varast ad hafa undir héndum
meira magn geislavirkra efna en porf krefur.

Rannsdknarstofa i flokki B

Sé unnin einfdld vinna vid Tc-99m arannsoknarstofu, par sem mest er unnid vid 10 000 MBq a degi
hverjum og petta efni kemur beint fra geislageit, pa er dhagttustudull stofunnar eftirfarandi:

Vinnustudull vegna einfaldrar vinnu vid lausnir er 0,1; ekki parf ad reikna med geymslu pvi efnid

er annad hvort i geitinni (i geymslu) eda i notkun og vinnustudull vegna geymslu er laggri (0,01)
en vinnustudull vegna einfaldrar vinnu. Tc-99m er i &adtuflokki 4

Ahadtustudull vegna vinnu er pa (10 000 MBq) / (500MBg) " 0,1 = 2

Ahadtustudull vegna vinnu & rannsoknar stofunni er pvi 2, sem er ofan héamarks fyrir stofu af gerd
C (=1) en nedan hamarks stofu af gerd B (= 1000). Stofan parf pvi ad uppfyllakrofur til
rannsoknstofu af gerd B.

Rannsdknarstofa i flokki A

Sé unnin flékin efnafraadileg vinna vid 1-131 & rannsdknarstofu, par sem mest er unnid vid 3700 MBq
adegi hverjum og petta efni kemur sérpantad (engin geymsla), pa er ahadtustudull stofunnar
eftirfarandi:

Vinnustudull vegna flékinnar efnafragdilegrar vinnu er 10; ekki parf ad reikna med geymslu pvi
efnid er sérpantad og ekki geymt. 1-131 er i dhadtuflokki 2

Ahadtustudull vegna vinnu er pa (3700 MBq) / (5 MBg) 10 = 7400

Ahagtustudull vegna vinnu & rannsoknar stofunni er pvi 7400, sem er ofan hamarks fyrir stofu af
gerd B (= 1000). Stofan parf pvi ad uppfylla krofur til rannsoknstofu af gerd A.
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VIDAUKI
vid leidbeiningar Geidavarna rikisins um flokkun rannsdknar stofa
Anatuflokkar kjarntegunda

Flokkur 1

Pb-210 Po-210 Ra-226 Ra228 Ac-227 Th-228 Th-230
U-232 Pu-238 Pu-240 Pu-241 Pu-242 Am-241 Cm-244
Cf-252

Flokkur 2

Co-60 Ge-68 S-90 Ru-106 Ag-110m [-124 1-125
1-131 Cs-134 Cs-137 Cel44 Sm-151 Eu-152 Bi-210
Flokkur 3

C-14 Na-22 Na-24 P-32 P-33 S35 Cl-36
K-43 Ca-45 Sc-46 Mn-54 Fe-52 Fe-55 Fe-59
Co-57 Co-58 Ni-63 Cu-67 Zn-62 Zn-65 Ga-67
Ga-72 As-73 As-76 Se 75 Br-82 Rb-84 Rb-86
Sr-82 Sr-85 S-89 Y-88 Y-90 Zr-95 Nb-95
Mo-99 Ru-103 Pd-103 In-111 Sn-113 S-124 Sb-125
Tel32 [-123 1-132 Ba133 Ba-140 La-140 Cel41
Pm-147 Sm-153 Gd-153 Ho-166 Tm-170 Yb-169 Ta182
W-185 W-187 W-188 Re-186 Os-191 Ir-192 Au-198
Hg-197 Hg-203 TI-204 Pu-237

Flokkur 4

H-3 Cc-11 F18 Cr-51 Mn-56 Cu-64 Ga-68
Tc-99m In-113m Dy-165 Pt-193 TI-201

Geidlavarnir rikisins geta veitt upplysingar um skipan kjarntegundar i dhagtuflokk, sé hana ekki
ad finna i toflunni ad ofan.
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