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Almennar upplysingar

1) Skraning og upplysingar:

Stadur:

Eigandi:

Abyrgdarmadur

Starfsmenn:

1

2

3

Tegund og gerd takis / takja:

1

2




Mottokuprofun (sja vidauka i reglugerd)
40. gr. reglugerdar nr.626, 15. 4gust 2003

Adur en nyr rontgenbunadur er tekinn i notkun, skal framkvaema
mottokuprofun til stadfestingar & ad hann uppfylli teeknilegar krofur sem
lagdar voru til grundvallar vid val & bunadinum, svo og ad naegileg
myndgaedi ndist med sem minnstri geislun & sjukling, sbr. 27. gr.
Méttokuprofun skal taka til allra patta bunadarins sem geta haft ahrif a
myndgaedi og geislaalag.



Stodugleikaprofun (sja vidauka i reglugerd)

42. gr. reglugerdar nr.626, 15. agust 2003

Med jofnu millibili skal framkvaema stddugleikaprofanir a sérhverjum
réntgenbunadi i peim tilgangi ad tryggja ad teekid gefi enn fullneegjandi
myndgeedi til greiningar vid minnsta mogulegt geislaalag, sbr. 27. gr.

Vikulegar og/eda manadarlegar profanir og skodanir (framkollun)
Arlegar profanir og skodanir

Tokugildi — timastilling
Blyvarnir — &stand
Alsiun —til stadar
Geldasvid — samraami

Filmur, framk6llun og framkéllunaradstada

Framkdllun rontgenfilma er med mikilvaegustu pattum i gerd rontgenmynda og skiptir
miklu ad til hennar sé vandad. Greiningargildi rontgenmynda takmarkast oft af gesdum
framkdllunar. Leidbeiningar framleidanda filma og framkdllunarvokva skal, ad 6dru
jofnu, lagt til grundvallar vid gasdaeftirlit med pessum padti.

Par sem notud eru framkdllunarherbergi eda klefar, skal athuga reglulega hvort pau séu
ljospétt og ad dimmuljos valdi ekki aukinni svertu & pag filmur sem par eru
medhondladar. Sama & vid um framkdllunarkassa med ljossiur og kassa &
framkdllunarvélum. Slikar skodanir skal gera a am.k. 6 ménada fresti og strax eftir allar
breytingar/lagfegingar a adstbdu eda banadi. Nidurstodur skal skra i
gasdaeftirlitshandbokina.

Allir vinnuferlar sem tengjast vinnu med réntgenblnadinn eiga ad vera skradir i
gadaeftirlitshandbdk, pannig ad starfmenn geti flett peim upp eftir porfum



Skraning eftirlits vegna framkdllunar

Soluadili vokva:

Teg.vokva:

Skipti & vokva:
Magn vokva:
Soluadili vélar:

Heiti framk.vélar:

prif:

dagsetning

nyir vokvar

Framk.

Fixer

Vél prifin

Ljospéttni

starfsm.

Adrar athugasemdir




Tokugildi

skrad t.d. 2 & ari til ad athuga hvort heegfara breytingar verda

Bitewing

Bitewing

dagsetning

fulloron.

born

dagsetning

fulloron.

born




Vinnuferlar - (Petta eru eingdngu tillégur og alls ekki teemandi. Naudsynlegt er ad hver og
einn adlagi petta ad sinu eigin vinnuferli).
?  Pegar framkdllunarvokvar eru blandadir,

0 Notaska hanska vid bléndun framkollunarvokva

0 Hellaskal vokvanum i vélina/ glésin.

0 Blanda vatni saman vid samkv. leidbeiningum framleidenda og hraga.

0

?  Pegar dmennt rontgentaki er notad vid framkvaamnd rannsokna,

0 dokkt skal &rontgentaki a milli rannsdkna.

0 Ef ekki raunhadt ad slokkva & taki skal visa koni pess fra guklingum og
starfsmonnum a milli rannsokna.

o Stillaskal tokugildi rontgentaekis.

0 Rontgenfilma (nemi) er sett i munn gdklings.

0 Nunaer konn rontgentaskisins fyrst settur vid hid §uklings og smellt af.

?  egar sérhadt rontgentaki er notad vid framkvaamd rannsokna,
0
? begar framkalla & filmur i samraami vid hitastig framkdllunarvokva,

o Allir framleidendur gefa upp viomidunargildi sem framkalla skal eftir.

o Ef handframkéllun er notud er vokvarnir vid sama hitastig og herbergid.
Ekki skal stadsetja framkdllunarvokva vid opna glugga, ofna eda annad
sem geta gefio fra sér hitasveiflur.

o Nota skal klukku (timer) til ad akvarda framkollunartima dsamt pvi ad
skoda filmuna sem génraans mats.

o timi i festi er yfirleitt helmingi lengri en i framkallara. Skola parf sidan
filmunavel annars skemmist han fljétt i geymdu.

o Ef notud er véframkollun pa skal dtilla élina eftir leidbeiningum
framleidanda

?  Pegar hreinsa afilmuhylki,

0 Opnahylki i birtu.

o Harlagja filmu.

o0 Nota til pess gerdan vokva sem framleidandi madir med til ad prifa
filmuhylkin ad innan med mjukum kI t.

o Filmuhylkin I&tin pornaadur en filmaer sett i pau aftur.

? Pbegar kanna a ljospéttni myrkraherbergis,

o | dimmuherbergi er settur ljospéttur pappir yfir helming filmunnar, bedid i
1 til 2 mindtur og han sidan framkoéllud. Annar filmuhelmingurinn verdur
ba fyrir peirri lysingu sem er i herberginu og vid framkdllun kemur i 1j6s
hvort st lysing eykur svertuna eda ekki. Ef filmuhelmingurinn er dekkri en
sem svarar til meira en 0,05 svertustigum, pa parf ad kanna astasdur pess
og lagfegra. Mikilvaggt er ad medhondlunartimi sé naagilegur til pess ad 4ll
venjuleg vinna geti farid fram og ad filmur i filmugeymslu verdi ekki fyrir
Oparfa lysingu. Fara skal eftir radleggingum framleidanda filmanna um
Oruggan hondlunartima

?  Pegar kanna a |jospéttni framkollunarkassa,

0 Setjaskd opnafilmu i framkéllunarkassa og |&ta sidan t.d. 10 kr pening
yfir heminginn. Filman l&tin bidai 2 min og sidan framkallad eins og
aorar filmur. Ef peningurinn sést a filmunni er kassinn ekki 1jospéttur og
parf ad lagfaera hann.



Upplysingar um notkun
Talningarblad

Talid tvisvar sinnum a ari i einn manud i senn.
Velja parf manudi par sem ekki er mikid um fri.

Bitewing

h framtennur
fulloronir

dagur | Bitewing born

annad

Samtals
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Leyfi Geislavarnarikisins fyrir uppsetningu og notkun



Teikningar af rontgenadstodu sem syna upplysingar um
skermun



Bréf og skyrslur Geislavarna rikisins



L6g og reglugerdir

LAg um geislavarnir, nr. 44/2002

Reglugerd um hamork geislunar starfsmanna og almennings vegna starfsemi par sem
notud er jénandi geislun, nr. 627/2003

Reglugerd um geislavarnir vid notkun tannrontgentakja, nr. 626/2003




Leidbeiningar um skermun & tannlaeknastofu

Pessar leidbeiningar eiga vid um skermun a tannlaknastofum par
sem notud eru hefdbundin rontgentaeki tannlagkna, sbr. mynd 1, og
er rontgenlampi og haspennir sambyggadur i eitt taeki.

Pessi taki eru yfirleitt stadsett vid eda mjog ndlaagt tannlagknastal.
Stjorntaeki slikra teekja er oft stadsett Vid dyr vidkomandi
herbergis, annadhvort i herberginu §a8fu eda fyrir framan pad eda |
nalaggt adstdou par sem tannlaknir eda sa starfsmadur sem
framkvaamir geislun, getur farid i skjol. bPessi rontgentaski nyta
héspennu & bilinu 60 — 70 kV, en pé eru til taki sem farai alt ad
90 kV.

Hvad vardar annan rontgenbinad sem notadur er i tannlaskningum
og nytir haari spennu, visast til reglugerdar um geislavarnir vegna £
notkunar rontgentaekja, annarra en tannrontgentagkja, vid laknisfrasdilega geislun, nr.
640/2003

Nokkrar skilgreiningar orda:

Svadi frumgeida: Geidun fra tannrontgentaski er ad mestu bundin vid svadi sem
spannad er af 210° horni med midju i hofdi §uklings (§a Mynd 1). Petta svaadi er hér
kallad svasdi frumgeida.

Blygildi byggingarefnis: SU pykkt byggingarefnis sem dregur jafnmikid Ur geislun og
skermun med blyi (sbr. Toflu 1).

Almennt um geislavarnir, fjarlaegd, stefnu geisla og deyfingu

Rontgengeidun i litlum madi veldur litlum skadaen  ~,
jafnan ber p6 ad geisla félk sem minnst ad éporfu
0g nota sem minnsta geislun en pé naggilega mikla
til ad fullnaggjandi myndgaadi ndist a
réntgenmyndum.

Styrkur réntgengeisla minnkar i 66ru veldi
med fjarlaegd. Ef fjarlaggdin fraréntgenlampa er
tvofoldud minnkar geislunarstyrkurinn i fjoroung en
ef hin er prefoldud minnkar hin i niunda hluta. Sa
sem stendur 20 metra i burtu fra tannrontgentaki
parf enga sérstaka skermun milli sin og takisins, s&
sem stendur 2 metra i burtu fra tannrontgentaeki og er ekki & svadi frumgeida parf heldur
enga skermun.




Frumgeidinn Ur réntgentaekinu myndar keilulaga
EOREgEnEmIp! geislasvid fra fokus rontgenlampans. Stead
geidasvidsins er takmorkud med blyafmarkara,
sem stadsettur er annadhvort vid glugga
réntgenlampans eda par fyrir framan i kén
Dre|f|ge|5|un tad(ISIHS. Dannlg afmal‘kﬂ ge|S|UI’l fré
tannrontge ntaeki ad langmestu leyti vid
frumgeislann og i pa &t sem rontgentagkinu er beint, eda innan prongs horns (um 15°) fra
peirri stefnu. Mikilvaagt er ad beina rontgentaskinu ekki i &t ad stddum par sem folk
heldur sig.

Til ad minnka hagtu & geislun vegna mistaka skal starfsfolk slokkva a spennu
rontgentaekis milli pess ad takid er notad eda snlia takinu pannig ad folk verdi ekki fyrir
geidun ef takio fer ad geida vegna bilunar eda mistaka.

Rontgengeidar fara eftir beinni linu (eins og ljosgeidar) fra itgangi rontgentaekis
par til peir lenda & einhverri fyrirst6du sem dregur i sig orku geislunarinnar ad hluta eda
Ollu leyti. Mestur hiuti geislunar hverfur i peim hlut sem geidad er &, en hluti getur
haldid &fram i beinni linu og annar hiuti dreifist i alar &tir, p.al. kdllud dreifigeisun.
Allt efni (einnig loft), sem verdur fyrir rontgengeisiun, gefur fra sér dreifigeisiun.

| Toflu 1 eru synd blygildi nokkurra byggingarefna af mismunandi pykkt. Til ad
geisdun fra tannréntgentaekjum og dreifigeislun fra §uklingum sem verid er ad mynda,
dreifist sem minnst er skylt ad skerma tannréntgenadstodu eda tannlseknastofu samkvaemt
eftirfarandi akvasdum.

Akvasdi um skermun

Samkvaamt 9. grein laga um geidavarnir nr. 44 frd 2002 er 6heimilt ad hefja notkun
geidatakja sem gefa fra sér jonandi geislun an leyfis Geidavarna rikisins. Umsoknum
um leyfi til notkunar skal skilad a eydubl6oum stofnunarinnar eda i 66ru formi sem
stofnunin sampykkir. | 4. grein reglugerdar um geislavarnir vegna tannréntgentaekja (nr.
626/2003) er nanar tiltekid ad med leyfisumsodkn skuli fylgja
? upplysingar um fyrirhugada notkun,
? upplysingar um rontgentakio hvad vardar tegund, gerd, haspennu og heesta
lampastraum,
? telkningar af rontgenadstoou par sem fram kemur stadsetning rontgenteekis
m.v. tannlaknastdl (par sem pad & vid) &samt stadsetningu stjornbords og
geidunarrofa takisins,
? upplysingar um hvada starfsemi er i nasstu herbergjum og byggingarefni i
veggjum,
? upplysingar um dbyrgdarmann hafi hann ekki verid tilnefndur adur,
? annad sem mali skiptir med tilliti til geidlavarna.
| peim tilfellum sem rontgentaki eru sett upp i &ur sampykktri réntgenadstédu, getur
umsakjandi visad til eldri gagna vardandi skermun, ef ekki eru gerdar neinar breytingar &
adst6dunni og stadsetning taekisins verdur si sama.

Hja tannlasknum med rontgentaeki sem nyta spennu 70 kV eda laggri, ska blygildi
veggjaveraam.k. 0,25 mm og na fra golfi upp i 200 cm hagd (sbr. 69. grein reglugerdar
um rontgentagki i tannlaskningum). Fra pessu eru eftirfarandi undantekningar:



1 Ekki er naudsynlegt ad skerma dyr, glugga og dyraop nema pau seu a pvi
svaadi sem frumgeidinn fellur & en pa skal blygildi peirra einnig vera 0,25 mm
(§&@Mynd 1). begar geidunarrofi er stadsettur vid dyr ad tannlaknastofu er
ekki heldur naudsynlegt ad skerma dyr nar par sem gera marad fyrir ad sa sem
yti & geidunarrofann gai til pess ad enginn standi framan vid pee.

2 Utveggi parf ekki a® skermanema tannlasknastofa sé & gétuhasd og folk geti
verid i innan vid 20 m fjarlaggd fra veggjum réntgenstofu.

3 Geidavarnir rikisins geta krafist viobétarskermunar ef sérstakar adstaedur eru
fyrir hendi, t.d.:

ef blist er vio sérstaklega mikilli notkun tekis,

ef taskid er i préngu rymi par sem stutt er i vistarverur folks,

ef ekki eru steypt golf amilli hada,

ef tvo taki eru i herbergjum sem liggja ad pridja herbergi.

(N @ I o g}

4) Um skermun vegna rontgentaskja sem nota meiri spennu en 70 kV gilda somu
reglur og um taki & gukrahisum og er visad til reglugerdar um paul.

Par sem rjufa parf skermun, vegna leidsina, innréttinga eda annars, skal pess gadt ad bada
hana aftur ef gt i skermun eru steari en 75 mm.

Ef tannlaknir fagir tannlagknastol skal pess gedt ad 6skermadar dyr og
oskermadir gluggar lendi ekki a svasdi frumgeida (§a Mynd 1). S4 sem tekur
rontgenmynd skal standa am.k. 2metra utan vid svaadi frumgeida (§&4 Mynd 1).
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Mynd 1. Ekki parf skermun i dyr og glugga sem ekki eru a svasdi frumgeid



Tafla 1 synir blygildi ymissa efna.

1,00 mm

Byggingarefni Blygildi Pykkt byggingarefnis
midad vid 70 kV
Steypa 0,25 mm 30 mm
(2350 kg/nT) 0,50 mm 60 mm
1,00 mm 100 mm
Gifsplotur 0,25 mm 55 mm
(840 kg/n?) 0,50 mm 110 mm
1,00 mm 220 mm
Vikurplétur 0,25 mm -
(1900 kg/nt) 0,50 mm 80 mm
1,00 mm 120 mm
Akast / pussning 0,25 mm 70 mm
(600 kg/nT) 0,50 mm 150 mm
1,00 mm 250 mm
MdUrsteinn 0,25 mm 35 mm
(1800 kg/nt) 0,50 mm 70 mm
1,00 mm 125 mm
SEl 0,25 mm 1,6 mm
(7900 kg/nt) 0,50 mm 32mm
1,00 mm 6,4 mm
Gler 0,25 mm 30 mm
(2500 kg/nt) 0,50 mm 45 mm




