Teaeknilegar upplysingar um ljosabekki
Inngangur

Med reglum um notkun ljésabekkja er dregid ar skadsemi peirra, m.a. med pvi ad
setja hamark & ageislun (W/m? enska: irradiance) ttfjélublarra bylgjulengda fra
lj6sabekkjum.

[ gildi er reglugerd nr. 810/2003 um sélarlampa [1] . Pessi reglugerd var gefin
Ut med heimild i 16gum nr. 44/2002 um geislavarnir. Samkveemt pessari reglugerd er
innflutningur ljésalampa ekki leyfisskyldur en notkun peirra er pd had skilyroum sem
tilgreind eru i reglugerdinni og eru & abyrgd eigenda. EkKi er gert rad fyrir reglulegu
eftirliti Geislavarna rikisins med notkuninni.

I reglugerdinni er visad til stadalsins IST EN 60335 - 2 — 27:1997 [4].
Meginatridi reglugerdarinnar er ad sélarlampar skulu vera i flokki UV-3 sem
stadallinn skilgreinir. I flokki UV-3 eru sett hamork & ageislun allra Gtfjdlublarra
bylgjulengda.

Utfiolublatt 1jos solar
Utfjolublatt 1jos er rafsegulbylgja med heerri tidni og styttri bylgjulengd en synilegt

1j6s. Alpjodlegt rad sérfredinga um lysingu CIE (The International Commision on
Illumination, www.cie.co.at/ciecb) skilgreinir prja flokka af utfjolublérri geislun:

UV-A Utfjélubla geislun med bylgjulengd 315-400 nm (eda 3200 A- 4000A).
UV-B Utfj6lublé geislun med bylgjulengd 280-315 nm (eda 2800 A- 3200A).
Uv-C Utfjolubla geislun med bylgjulengd 100-280 nm (eda 1000 A- 2800A)).

Osonlag jardar siar burt alla UV-C geislun (< 280 nm) Gr solarljésinu adur en han
berst til jardar (sja Mynd 1). Talsverdur hluti UV-B geislunar siast einnig i burt en i
mismiklum meeli eftir haed yfir sjdvarmali og tima dags. Hlutfall UV-B geislunar i
solarljosi er breytilegt og er hlutfallsleg UV-B geislun mest & hadegi (sbr. Mynd 1)


http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/58b439f05a7f412f00256a07003476bc/fe6200b65da1e59500256dd7003d8623?OpenDocument
http://www.cie.co.at/ciecb
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Mynd 1 Tidnirof ageislunar solarljoss a bjortum senskum sumardegi. Fra
Tylésand 11. juni 2000. Myndin er af vefsidu Seensku geislavarnanna [2].

I Reykjavik hafa verid gerdar malingar & vegum Verkfredideildar Haskola islands og
er Mynd 2 tekin ur skyrslu fra 1996 eftir Gisla Jonsson, Odinn Pdrarinsson og Ragnar

Sigbjornsson [3].
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Mynd 2 Tionirof sélargeislunar i Reykjavik, 25. mai 1995 kI 14:00.

Ahrif UV-A og UV-B geislunar — vegin ageislun

UV-A &geislun (irradiance W/m?) hefur ekki jafn mikil ahrif & hid eins og UV-B.
Notad er hugtakid vegin ageislun til ad lysa geislun sem hefur alika mikil liffreedileg
ahrif (enska Erythemal irradiance). A Mynd 3 er synt med hvada tolum & ad
margfalda ageislun UV bylgjulengda til ad fa fram vegna ageislun.


http://www.smhi.se/kund_t/uvrad/svuvrad/typeuv.html
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Mynd 3 Mismunandi liffredileg &hrif UV geislunar. Myndin er tekin ar stadli

IST EN 60 335 - 2 — 27 [4]. Samkvamt Mynd 3 er UV-B geislun um 1000 sinnum
ahrifarikari en UV-A geislun.

Solarlampar i flokki UV-3 eru pannig ad vegin ageislun fra peim er minni en 0,15
W/m? fyrir bylgjulengdir < 320 nm og einnig er vegin &geislun minni en 0,15 W/m?
fyrir bylgjulengdir >320 nm. | pessum sélarlémpum er pvi baedi UV-A og UV-B
ageislun takmdorkud en vid mestu leyfilega geislun geta ahrif UV-A og UV-B
geislunar & hud verid alika mikil.

[ 63rum flokkum eru ekki skilgreind takmérk fyrir annadhvort UV-A- eda
UV-B-ageislun.

Leyfilegir [j6sabekkira sélbadsstofum

Samkvamt reglugerd um solarlampa eiga eigendur peirra ad geta framvisad gégnum
sem syna ad ljosabekkir peirra séu i flokki UV-3. Einnig eiga ad fylgja med hverjum
bekk leidbeiningar fra Geislavornum rikisins GR04:03 [5].

Til ad ljosabekkur sé i flokki UV-3 parf hann ad vera med perum sem ekKki eru
of sterkar. Norsku geislavarnirnar hafa birt lista um allar leyfilega ljosabekki og perur
i hvern peirra (i Noregi eru einnig gerdar krofur um UV-3 ljésalampa). Oftast er haegt
ad finna upplysingar um ljosabekki sem eru a islenskum solbadsstofum, baedi gerd
lj6sabekks og perutegundir, hja Norsku geislavérnunum [6].


http://www2.geislavarnir.is/media/reglur/leidbeiningar/GR0403_Utfjolubla_geislun_og_solarlampar.pdf
http://uvnett.nrpa.no/solarier/index.htm?target=NewWindow
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